
Perguntas para gerar a história da família 
 

1. Seu grupo da família estendida (tribo, clã, etc.) tem um nome? Símbolo? Canção? O que essas coisas 
representam? 

2. Quais são alguns eventos históricos? (Guerras, desastres naturais) O que trouxe sua família para esta 
vila? De onde eles vieram? 

3. Qual é a tradição para dar nomes da sua família? Descreva a sua vida enquanto crescia. Como é que 
os teus pais proviam para  a família? Quais foram algumas atividades diárias? Que tipo de roupa 

vestia? Que tipo de comida comia? 
4. Você tem atividades e tradições familiares? Elas ainda continuam hoje? Se não, estão perdidos? 
5. A sua família tem fortes traços físicos familiares? Gostos semelhantes ou cosas que não gostam? 
6. Existem objectos ou itens que tenham significado de familia? São passados de geração em geração? 
7. A sua familia era ou é religiosa? Como isso afetou as atividades da família? 
8. Há histórias que se repetem frequentemente em reuniões de família? 

 


